
2024年　　1月　10日
クリビアバレエランド 会員の皆様

クリビアバレエランド 

                                                                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　田中舞花

「クリビアバレエコンクール2024 春」開催のお知らせ
 
「クリビアバレエコンクール2024　春」を開催いたします。順位をつけたり、他人と比べるコ
ンクールではなく、昨日の自分と競うコンクールです。本番に向けて一つの作品を仕上げるこ
とは何よりもバレエの上達になります。１曲の作品と向き合い、大切に仕上げてゆく楽しさを
感じながら、今できる踊りを踊りましょう！経験年数やレベルは問いませんので、始めたばか
りの生徒さんも、初舞台を踏むのに適しています。レッスンの目標にしてみてください。
先生が一番合った作品をコーディネートしてくださいます。撮影は自由、自分のお気に入
りのお稽古着で踊ることができ、舞台上で出演者に直接お花を渡せたりと、アットホーム
なステージです。3年生以上の希望者には評価シート、希望しない方や小さい子には賞状を
贈呈します。 

1. 開催日　　2024年4月の土日祝に開催予定 

　　　　　※２ヶ月前のホールの抽選にて日程確定します。（2月には日程決定予定） 

2. 場所　　　幡ヶ谷区民会館（舞台上で上演致します）

3. 料金　　　当日の入場料　無料

4. 申込み締め切り　　2月末日 
　　　　　　　　　出演を予定している方は、３ヶ月程度の稽古をしてください。

5. 参加費        　　・参加費　28,000円（税込） 

　　　　　　　・評価シート　2,000円（税込）

6. 衣装について　　お稽古着。4年生以上は練習ボンの貸出しをいたします。
7. 出演申し込み方法
　・申込書を参加費とともにご提出下さい。（振込可能）
・ お申し込み後、参加費用の返金はいかなる理由があってもできません。
・ 振込される方は以下の口座に生徒さんの名義でお願いします。

—————————————————————————————————————— 
振り込み先　※生徒さんのお名前での振込をお願いします。 
振込先　　三菱UFJ銀行　笹塚支店（１３８）  
　　　　　口座番号　０２２８８９２　 
　　　　　名義　クリビアバレエランド イチカワマイコ
——————————————————————————————————————



8. 注意事項　（ご了承いただいた上でお申し込みください。）　
・ 衣装はお稽古着とします。舞台衣装の貸し出しはありません。
・ 当日は、お客様が直接ステージ上で出演者にお花を渡せます。
・ 動画や写真の撮影は自由です。
・ 練習用ボン、キャラクターシューズは小４以上の生徒には有料で貸し出します。
・ 写真のみプロのカメラマンによる撮影、販売があります。
・ DVD、BDの販売はありません。各自撮影をしてください。
・ 当日は審査員先生方によるアドバイスシートがいただけます（３年生以上希望者。）
・ アドバイスシートが不要の生徒さんは賞状を贈呈します。
・ 申し込み代金の返金はいかなる理由があっても致しません。
・ 保護者の方は、全員準備か片付けのどちらかのお手伝いをしていただきます。

＝稽古について＝ 

稽古はVaクラスかプチVaクラスの中で
プチヴァリエーションクラス、もしくはVaクラスの中で稽古を行います。 
3月以降に不定期でヴァリエーションクラスを開講予定です。 
出演者が多いクラスや、子供のクラスでは、講師の判断で通常クラスやポワントの中で稽
古をする場合もあります。 

稽古期間の目安
• ３ヶ月は稽古をしましょう。 

作品について
• 習い始めたばかりの方でも、レベルに合わせたボリュームの作品を指導致します。
• 小さいお子さん、大人から始めたばかりの生徒さんも参加できます。
• 申し込みいただいたら、ソロ、グループ含め、講師が作品を決定し指導致します。 

プチVaクラス受講は通常チケット１枚　個人指導１０分
• レッスン後に開講しています「プチVaクラス」では作品の指導のみ行います。
• １クラスは３０分、３名（３作品）まで指導可能です。1人10分程度の個人指導となり
ます。講師の判断で人数や時間を調整する場合がありますが一任して下さい。

• ウォーミングアップはレッスン前に各自でおこなってください。
• ３０分前から入室可能です。（バー使用可能）
• 原則レッスン後に開講されているので、レッスンから受講しましょう。
• 受講人数が多い場合は、講師の判断で延長等するなど工夫して、なるべく対応します。
• 月謝会員の方は、月ごとに代金をまとめて引き落とし対応もいたします。



プチVaはどのクラスでも受講可能です
• 原則は前のクラスを担当している先生が引き続き指導します。
• 講師同士での指導内容の引き継ぎが行われていますので、どの時間でも受講可能です。
• 大人、子供、クラスの制限はありません。個人指導ですので、都合の良い時間に受講し
てください。

クラス受講は事前予約をお願いします。
• Va、プチVaを受講の方は、前日までに必ずお申し込みをしてください。
• スタジオにある予約表に記入、もしくは、ラインでご連絡ください。
• 前日までに予約がない日は、開講されません。（開講する場合は当日申し込みにも対
応します）

• 定員に達した場合はお受けできません。3名以上になった場合は、講師の判断で、時間
内容を調整して、時間延長でお引き受けることもあります。

Vaクラスを振替受講することはできません。
• 通常クラスを、ヴァリエーションクラスに振り替えることはできません。

個人レッスン、グループレッスンのご紹介
• スタジオの空き時間に、個人レッスン、グループレッスンを承ります。 
事前に講師のスケジュールを調整しますのでご相談ください。 
＜料金と時間＞ 
　プライベート　：１クラス（４５分～１時間）９，５００円　

　　　プチプライベート　：１クラス（３０分）６，０００円
　　　グループレッスン　（人数は自由）：1クラス（６０分）　チケット2枚／１人
   ※スタジオで自習する場合は、スタジオを時間でレンタル可能です。 
　料金：3,600円/1時間　チケット１枚/30分

Vaクラスについて（不定期開講）
• 「Vaクラス」ではバーレッスンと作品の稽古を行います。 
【料金】チケット１枚＋ポワントチケット１枚 
【時間】１時間を目安に調整あり。

• 通常レッスンの振替受講はできません。
• 大人、子供関係なく受講可能です。（幼児はバーレッスンが難しいので、後半の作品稽
古からの参加が望ましいです。※その場合はレッスンチケット1枚）

• 前日までに必ずご予約をお願いします。3名に達しない場合は開講されません。
• 定員に達しない場合、個人レッスン、グループレッスン対応をいたします。


